
日時：平成29年6月24日（土）13：30～15:00

場所：松本市なんなん広場

参加費：資料代200円（日本笑い学会会員・学生無料）

日本笑い学会信州支部事務局 田中高政
Tel:0267-68-6680（佐久大学代表） Fax:026-273-0376 E-mail：tanakat@saku.ac.jp

笑いヨガ
ひたすら笑う体操で

身も心もほぐしましょう！

水分補給・汗用のタオルをお忘れなく


